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親子の始まりは「だっこ」から。お母さんの胸に抱かれながら安心した表情を見せる子どもたちは可愛いですね。

「だっこ」の心地良さはからだもこころも育てます。子育て支援センターほたるスマイルランド「おひさま」は、子育て中

の皆様が気軽にご利用いただける支援室です。“もうひとつのおうち”として過ごしませんか？ 
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おひさま 

だより 10月 

 
10月の開所時間：午前 8：30～11：30 午後 14：00～16：00 園の行事などによって変更する場合もあります。 

おはなしの会 

10月 21日（火）22日（水）28日（火） 

絵本「おにぎり」 

親子で楽しめる手遊びも紹介します。 

参加してくれたお友だちには手作りプレゼン

トもあります♡ 

 

 

おみせやさんごっこ 

10月 1日（水）10：00～ 

ほたるこども園のお店屋さんごっこを遊戯室で行います。

是非、遊びに来て下さい。 

     

 

※10月は園の個人懇談の為、16：00まで

の開所時間となります。ご協力お願い致

します。 

 

親子製作 

10月 16日（木） 9：30～11：00  

10月 20日（月）10：00～11：00 14：00～15：30 

今月は足形をとって「りんご」を作りたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～イングリッシュ、リトミックのご参加もお待ちしております～ 

 

 

 

 

 

      

松尾看護師による発育測定 育児相談 

お子さまの身長と体重を測りませんか？  

３児の母である松尾看護師の育児相談を行っております。お気

軽にお声掛けください。 

                          
一時保育のご利用 

一時保育を実施しております。ご利用日の 1 週間前までにお申し込みください。また初めてご利用の際は、お子さ

んを安全にお預かりする為に事前にお話を伺う時間を頂きますので宜しくお願い致します。 

ネームプレート製作 

10月 21日（火）10：15～   3組限定 要予約・先着順 

10月 22日（水）14：00～  3組限定 要予約・先着順 

10月 28日（火） 9：30～  3組限定 要予約・先着順 

材料や道具などは「おひさま」で用意します。参加費等は 

いただきません。お問い合わせ、ご予約は 

子育て支援センター「おひさま」村山までお願いします。 

 

給食試食会 

昨年度から好評の給食試食会では入園前の親子やママたちのみのご利用、こども園に通っているお子

さまとお家の方が一緒に給食を食べることができます。（２～３組限定。要予約・先着順になります。） 

日 時：10月 30日（木）11：00～11：40 

対象者：入園前のお子さまと保護者の方。こども園に在園しているお子さまと保護者の方。 

持ち物：白ご飯（食べられる量を持ってきてください。）・飲み物（水か麦茶） 

食事用エプロン（必要な方）・おしぼり（濡らしたもの）・着替え 

＊保護者の方 1 名につき３５０円。未就園のお子さま 1 名につき２５０円頂きます。在園児のお子さまは別途

徴収ありません。当日、おつりのないようにお願いします。   

♡メニュー：かぼちゃコロッケ・れんこんサラダ・ベーコンともやしのスープ・デザート♡ 

 
 

～イングリッシュ～ 

・9：55～10：10 （0.1歳児） 

・10：15～10：30   (2 歳児) 

 

 

～リトミック～ 

※9月から時間が変わりました。 

・10：00～10：20 （2歳児） 

・10：20～10：40 （0.1歳）

児） 

 

  

観劇 

「田舎のねずみと都会のねずみ」 

10 月 15 日（水）10：15～ ほたるこども園 遊戯室

で行います。是非、お待ちしています。 

～ウンチでわかる！ 

子どもの元気とハッピー腸活～ 

【講師】 看護師  加藤 三奈 さん 

腸は体の中で最も重要な臓器だといわれ

ています。お子さんやお母さん自身が便秘

でお悩みの方、お話を聞いてみませんか？ 

日時 11月 14日（金）14：00～15：00 

場所 子育て支援センター「おひさま」 

定員 5組 要予約・先着順 

参加費等はいただきません。 

お問合せ、ご予約は 

子育て支援センター「おひさま」村山まで 

お願いします。 

 


